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Né à Hambourg en 1966.

Après des études linguistiques en Allemagne et en France, Jan Rüdiger obtient son doctorat en 
histoire médiévale à l’université de Bâle ainsi que sa thèse sur Toulouse aux XIIe-XIIIe siècles.

Il devient alors chercheur à l’université Humboldt à Berlin sur l’étude de la polygynie aristocratique au 
moyen âge central.

Tout en étant, durant deux ans, chercheur invité à l’université d’Odense au Danemark, il dirige un 
projet de recherche « Langages politiques du moyen âge », à l’université de Francfort-sur-le-Main.

Il est depuis 2011 professeur (chaire) d’histoire médiévale, université de Francfort-sur-le-Main.
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